
TUBERCULOSIS (TB) 
¿Qué es la tuberculosis? 
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La tuberculosis es una enfermedad 
provocada por bacterias que se transmiten 
de persona a persona por el aire. 
Generalmente afecta a los pulmones, pero 
también puede dañar otros órganos como los 
riñones, la columna vertebral o el cerebro. 

Bacterias de la tuberculosis 

¿Cómo se contagia? 

Las bacterias de la tuberculosis 
se transmiten por el aire cuando 
una persona con tuberculosis 
pulmonar activa: 

Tose 
Ríe 

Canta 
Habla 

¿Lo que debo saber? 

La tuberculosis puede permanecer inactiva en el cuerpo como infección latente o estar activa 
como enfermedad. Ambos casos tienen cura con medicamentos. La única forma de saber si 
tienes tuberculosis es haciéndote una prueba. Consulta a tu médico para realizarla. Si el 
resultado es positivo, sigue el tratamiento indicado. 

Infección latente de la 
tuberculosis 

No presentas síntomas. 
No te sientes enfermo. 
No puedes contagiar los gérmenes de 
la tuberculosis a otras personas. 
Puedes evitar la enfermedad de la 
tuberculosis tomando pastillas. 

Enfermedad activa de 
la tuberculosis 

 Es posible que tengas síntomas. 
 Puedes sentirte mal. 
 Puedes transmitir los gérmenes de la 
tuberculosis a otras personas. 

 La tuberculosis puede curarse 
tomando pastillas. 
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