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Need More Information?

Contact the Nurse’s Line at 866-358-2966 option 5

¿Qué Puede Hacer
Usted Para Prevenir la
Hepatitis A?

• Recibir dos dosis de la vacuna contra Hepatitis A
• No tener relaciones sexuales con nadie que tenga infección con Hepatitis A 
• No comparta toallas, cepillos dentales ni cubiertos 
• No comparta comida, bebidas o cigarrillos con otra gente 

Para Mayores
Informes

• Comuníquese a la línea gratuita de enfermería al 866-358-2966, opción 5
• Marque 2-1-1 en su teléfono para conocer dónde le pueden aplicar la vacuna 

contra la Hepatitis A 

¿Cuáles son los síntomas de la Hepatitis A?

Si usted sospecha que pudiera estar padeciendo de Hepatitis A por presentar los 
síntomas anteriores, acuda a su médico o a la sala de urgencias más cercana. 
Siempre lávese las manos con agua y jabón después de ir al baño y antes de 
entrar en contacto con alimentos.
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Por Qué Debe Importarle
la Hepatitis A? 

Si una persona está infectada con el virus de la Hepatitis A, puede propagarse 
fácilmente de una persona a otra y ocasionar afecciones hepáticas que 
pueden durar desde unas cuantas semanas hasta una enfermedad más seria 
que dure varios meses. En ocasiones, la Hepatitis A puede incluso ocasionar la 
muerte de la persona.

¿Cómo se Propaga la 
Hepatitis A?

• Al tocar objetos o consumir alimentos que estuvieron en manos de alguien 
con una infección de Hepatitis A.

• Al tener relaciones sexuales con alguien que tenga una infección de 
Hepatitis A

AInfección con Virus de Hepatitis


