
 El cuidado del brazo después de la 
prueba de tuberculina en la piel.   

 
 
P:   ¿Qué puedo hacer con mi brazo? 

R:   Todo que haría normalmente. 
 
 
P:   ¿Cómo me limpio el brazo?  

R:   Puede bañarse como lo hace 
normalmente. 

 
 
P:   ¿Qué hago si me da comezón o aparecen  

ampollas en el brazo? 

R:   Ponga un cubito de hielo en una toallita o en un pañuelo   
 y póngaselo en el brazo.  ¡NO SE RASQUE! 
 
 
P:   ¿Puedo usar un “curita” si hay sangrado? 

A:   NO. Los “curitas” aumentan las alergias.   
 Use un trocito de algodón seco para limpiar 
  la sangre.   

 
 

Deberá regresar a esta clínica en un plazo de  
48 a 72 horas para la lectura de la prueba  

o será necesario repetirla. 
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