ACTA DE LA REUNION

ASOCIACION PARA EL CUIDADO DE LAS MUJERES, LOS NINOS Y LAS FAMILIAS
Lunes, 13 de enero de 2025, 11:00 a. m. —1:00 p. m.

5101 Market St, San Diego, CA 92114; (Tubman Chavez, Sala A)

Centro Vivo Bien del Sureste

Asistentes en persona: Johneisha Jones (presidenta), Myiesha Phelps (UCSD), Kristin
Dahlgren (UCSD), Veronica Figueroa (UCSD-MCAP), Rosalva Martha P (UCSD MCAP),
Venice Price (copresidenta), Marvin Hanashiro (UCSD), Guadalupe Camado, Loren Goldstein
(CoSD), Manlyn A. (SYHC-CASA), Marie Hernandez, Matho S., Mayerlin Z., Yesenia C., Ana P.
R., Sarah King

Asistentes en linea: Rhea Va Brocklin (Christie's Place), Tammelita Cotlon-Pineda (UCSD
MCAP), Shannon Ransom (UCSD MCAP), Dahlia Sandoval (enlace de salud comunitaria de
UCSD), Philip Preston (UCSD MCAP), Pablo Corona (HICAP)

Personal de soporte de HPG: Katie Emmel y America Gonzalez

Punto del orden del dia

Accion

Seguimient
o

1.

Bienvenida y
presentaciones

Johnisha Jones comenzé la reunion a las 11:03
a.m. y los participantes se presentaron en linea.

Compartiendo
nuestras
preocupaciones

2. Comentarios de la Ninguno.
Presidencia/
=  Compromiso Pautas de participacion respetuosa leidas por
respetuoso Tammelita Cotlon-Pineda.
3. Momento de silencio | Se guardé un minuto de silencio en el que se
recordd a los fallecidos y a los que viven con el
VIH/SIDA y/o la COVID-19 o estan afectados por
él.
4. Revisar la declaracion | Declaracion de misién leida por Johneisha Jones.
de la misién
5. Comentario publico/ Un miembro del publico comento que...

e Quieren agradecer a Christie's Place por
todo el trabajo que hacen y agradecer a
Johneisha por toda su ayuda. Necesitamos
mas lugares como Christie's Place.

e Les encantaria ver a mas mujeres trans que
se acerquen a la asociaciéon CARE para
usar su voz.

e Desean que mas consumidores asistan a
esta reunion para usar sus voces como
mujeres que reciben servicios.

e Les gustaria ver a mas mujeres no solo
abogando por si mismas, sino también
honrando a las que han fallecido. El Grupo
de Trabajo Conmemorativo del SIDA de
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San Diego ha presentado un nuevo
formulario de solicitud para honrar a las
mujeres en Olive Street Park.

e Estan escuchando de sus clientes que no
tienen teléfonos fijos ni los medios para
pagar un teléfono celular. Esto les dificulta
acceder a los servicios de emergencia,
ponerse en contacto con los patrocinadores
u organizar el transporte a eventos
importantes. Seria genial si pudiéramos
proporcionar teléfonos celulares prestados
con minutos prepagados para apoyar a los
clientes durante su tiempo en el programa.

6. Revision y aprobacion
del orden del dia de
la reunion 13 de
enero de 2025

El orden del dia del 13 de enero de 2025 fue
aprobado por consenso tal como fue presentado.

7. Revision y aprobacion
del acta de la reunion
9 de diciembre de
2024

El acta de , fue aprobada por consenso tal como
se presentd. 9 de diciembre de 2024

8. Discutir las
oportunidades/actuali
zaciones de
capacitacion para
2025

Verédnica Figueroa proporcioné la siguiente
actualizacion:

e Tenemos presentadores de San Diego 211,
Alliance San Diego y Family Health
Centers, pero haganos saber si desea que
se cubran otros temas o presentadores.

Los miembros del publico sugirieron la siguiente
presentacion:

e Presentacion de Violencia Doméstica. Ya
sea un panel de sobrevivientes u
organizaciones que ayudan a la gente.
Dado el estrés y el aumento de la violencia
durante el COVID, les gustaria ver mas
conciencia y recursos para todas las
personas.

e Centro de Soluciones Comunitarias (SBCS,
por sus siglas en inglés) para una
presentacion de DV/IPV. Ademas, tu lugar
seguro.

e Proyecto Perla desde Christies Place.

e Mamas Kitchen para presentar en su
programa.

e La gente del pueblo, Father Joes Village y
otras oportunidades para que las mujeres
aprovechen los recursos que se encuentran
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en todo el condado. Es importante conocer
nuestros derechos y qué recursos de
vivienda existen.

e Lainmigracion y como la comunidad se
vera afectada por la nueva legislacion.
También destacar las necesidades
demograficas y garantizar que nuestros
programas y sistemas brinden servicios de
competencia cultural y linguisticos para
abordar esas necesidades.

e Servicios de empleo y otros servicios para
ayudar a las mujeres a prosperar.

9. Viejos negocios

a. Ninguno

10.Nuevos negocios

a. Presentacion:
Myiesha Phelps, MSc,
Coordinadora de
Investigacion de
Participacion
Comunitaria y Kristin
Dahlgren, MSc,
Investigadora
Asociada, Multilingue
en iStrive Research
Lab

Estudio de Women Shine:

Este estudio se centra en las necesidades
especificas de las mujeres que viven con el VIH.
Su objetivo es comprender los factores que
ayudan o dificultan el acceso a una atencion
sanitaria de calidad.

Myiesha Phelps, MSc y Kristin Dahlgren, MSc,
presentaron y discutieron lo siguiente:

e Modelo Conceptual

e Procedimientos de estudio

e Elegibilidad

¢ Informacion del equipo y de contacto

11.Informes

a. Mujeresy
jovenes fuera del
sistema de
discusion

Un miembro del publico declaré...

e Necesitamos programas para nifios y
adolescentes que viven con el VIH o estan
afectados por él.

e Siga llevando estas discusiones a esta
reunién para que no solo usted pueda ser
escuchado, sino que otros proveedores
puedan aprender por qué abogar.

e Tenemos que asegurarnos de que las
mujeres transgénero sigan estando
incluidas en esta conversacion.
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Hay que recordar que hay mujeres trans
que también crian a sus hijos. Todos
debemos unirnos en unidad.

Christies Place también ofrece cuidado de
niAos para que las personas puedan asistir
a reuniones como el grupo de planificaciéon
o CARE.

UCSD MCAP tiene un Grupo de Apoyo
Juvenil de 18 a 24 anos los martes a partir
de las 3:30 pm.

Programa llamado ACE Aware de UCSF
que brinda capacitacién a mujeres que
crian a sus hijos mientras viven con el VIH,
ademas de proporcionar los recursos que
los nifos necesitan para prosperar.

b. Personal de
apoyo del Grupo
de Planificacion
del VIH (HPG)

A partir del 13 de enero de 2025, hay 20 puestos
vacantes

10 Asientos generales

17- Proveedor de atencion médica, incluido
el Centro de Salud Federalmente Calificado
(FQHC)

20- Proveedor de salud mental

21- Proveedor de tratamiento para el abuso
de sustancias

24- Agencia de Planificacion Hospitalaria o
Agencia de Planificacion de la Atencién
Médica

27- Servicios de Prevencion del
Consumidor

28- Gobierno estatal-Medicaid estatal

24- Designado por la Junta de
Supervisores: Distrito 2

El Comité de Establecimiento de Prioridades y
Asignacion de Recursos del Grupo de
Planificacion del VIH tendra una reunién fuera del
calendario el 13 de febrero para discutir los ajustes
presupuestarios para el resto del aio y el proximo
ciclo fiscal. El comité anima a cualquier persona
interesada en el proceso de elaboracion de
presupuestos a asistir y obtener mas informacién.

Un miembro del publico sugirio:

Proporcionar educacion sobre por qué
ciertos servicios se estan utilizando de
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manera insuficiente o excesiva y como
podria ocurrir la razoén por la que esto
podria ocurrir.

Proporcionar reembolsos por cuidado de
nifios para ayudar a incentivar.

C.

Ryan White Parte
D

El Programa de VIH para Madres, Nifios y
Adolescentes (MCAP, por sus siglas en
inglés) espera agregar otro administrador
de casos para compensar la larga lista de
espera que se esta produciendo.

MCAP lanzara pronto un grupo de apoyo
para 2025. Asi que, estad atentos.

Pongase en contacto con Shannon
Ransom, sransom@health.ucsd.edu si tiene
alguna pregunta o sugerencia.

d.

Investigacion

Grupo de Ensayos
Clinicos sobre el
SIDA
(ACTG)/Centro de
Investigacion de
Antivirales (AVRC)

Estudio sobre el VIH y el estradiol en
mujeres trans: este estudio examina si los
regimenes especificos de VIH afectan los
niveles de estradiol en mujeres trans. Los
participantes recibiran estradiol mientras
toman estos medicamentos contra el VIH
para evaluar cualquier posible interaccién.
Estudio de prevencién del VIH para mujeres
cisgénero: este estudio compara la eficacia
de un medicamento inyectable dos veces al
afo, Lenacapavir, con la pildora diaria
Truvada para prevenir el VIH entre las
mujeres cisgénero sexualmente activas.

Programa de
Investigacion
Neuroconductual
sobre el VIH
(HNRP)

Ninguno

Programa para la
Madre, el Nifio y el
Adolescente
(MCAP)

MCAP esta concluyendo un importante
estudio en julio que examiné los efectos a
largo plazo de los medicamentos contra el
VIH en madres e hijos, inscribiendo a 5,000
parejas de madres e hijos en los EE. UU. y
Puerto Rico. La investigacion ha dado lugar
a numerosas publicaciones, y se publicaran
proximos estudios internacionales sobre la
medicacion contra el VIH.

No dude en comunicarse con nosotros para
hacer preguntas sobre los estudios.
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iv.  Centro Oncolégico
Moores de la
Universidad de
California en San
Diego

Ninguno.

13. Anuncios

e EI15de marzo de 2025, de 10 a.m.a 3
p.m., se llevara a cabo una Conferencia de
la Voz de las Mujeres en UCSD Park and
Market. El tema es Evolucion de las
mujeres con VIH: Reflexionando sobre el
pasado, navegando por el presente y dando
forma al futuro". Esta conferencia es hibrida
y las inscripciones estan abiertas.
Conferencia de VIH de A Woman's Voice -
San Diego, California

14. Fecha de la proxima
reunion:
Lunes, 16 de
septiembre de 2024

Préxima Reunidn de la Asociacion CARE-

Lunes, 17 de marzo de 2025 Lugar en persona:
Southeastern Live Well Center 5101 Market Street,
San Diego, CA 92114 (Tubman Chavez Room A),
y a través de Zoom

15. Aplazamiento

Se levanta la sesién a las 12:35 p.m.
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