ACTA DE LA REUNION

ASOCIACION PARA EL CUIDADO DE LAS MUJERES, LOS NINOS Y LAS

FAMILIAS

Lunes, 15 de septiembre de 2025, 11:00 AM - 1:00 PM

Centro Vivo Bien del Sureste

5101 Market St, San Diego, CA 92114; (Tubman Chavez, Sala A)

Punto del orden del dia
Accion Seguimiento

Punto del orden del dia Accién Seguimiento

Punto del
orden del dia
Accion
Seguimiento

e Bienveniday
presentaciones

Johneisha Jones comenzo la reunion a las 11:06AM,
y los participantes se presentaron en linea..

e Comentarios de la
Presidencia/

La Presidencia menciono que ibamos a desactivar
introduciones, chat, y silenciando para propositus de
seguridad.

= Compromiso
respetuoso

Pautas de participacion respetuosa leidas por
Johneisha Jones.

e Momento de silencio

Se guardd un minuto de silencio en el que se recordd
a los fallecidos y a los que viven con el VIH/SIDA y/o
la COVID-19 o estan afectados por él.

e Revisar la declaracion
de la misién

Declaracion de misién leida por Johneisha Jones.

e Comentario publico/
Compartiendo
nuestras
preocupaciones

e La Presidencia del Condado de San Diego Grupo
de Planificacion del VIH - Grupo de Planificacion
del VIH (HPG) se introdujo y animo al los
asistentes a interactuar con el grupo. Enfatizo la
importancia de comentarios publicos y
participacion del consumidor notando que
miembros de la comunidad son expertos en los
servicios proporcionados.

e Johneisha agradecio la Presidencia por attender y
enfatizo la importanica de attender a las reunions
de HPG. Animo a miembros de la comunidad a
participar, comentar, y hacer que sus voces sean
escuchadas para asegurar que los fondos y
servicios reflejen las verdaderas necesidades a los
qgue son afectados.

¢ Un miembro de la comunidad expreso
preocupacion de la posibilidad de recortes de
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financiacion al programa MCAP en UCSD,
sefalando que el programa ha brindado apoyo
esencial a muchas mujeres. Compartieron
preocupaciones sobre nuevas listas de espera
para los servicios de terapia. El representante de
MCAP reconocié la existencia de brechas de
financiamiento, confirmando que actualmente hay
una lista de espera para la terapia. También
enfatizo la necesidad de abordar estas brechas,
sefalando que los esfuerzos por encontrar
referencias alternativas para los clientes hasta
ahora no han tenido éxito.

» La Presidencia reconoci6 que la mayoria de las
agencias, incluyendo Christie's Place, estan
enfrentando listas de espera para servicios de
salud mental y compartié que recientemente se
contratd a un terapeuta a tiempo parcial para
ayudar a reducir el retraso. Pidieron a la
comunidad que tenga paciencia mientras se
abordan las limitaciones de financiamiento,
recordando a las personas que los servicios de
salud mental también pueden estar disponibles a
través de su cobertura médica fuera de los
programas especificos de VIH.

* Un miembro de la comunidad describio a MCAP
como una fuente vital de apoyo para ellos mismos
y para muchas familias, mujeres y nifios.

» Un miembro de la comunidad enfatiz6 que MCAP
proporciona un sentido unico de pertenencia y
cuidado que otros programas no pueden
reemplazar.

* La presidenta elogio al personal de MCAP por
crear un ambiente similar al de una familia. Animo
a los miembros de la comunidad a hablar a nivel
de la ciudad y del condado, asistir a reuniones del
HPG. Enfatizé que generar conciencia publica es
esencial para proteger estos servicios vitales.
Ofrecio su apoyo en este proceso.

* La presidenta del HPG aclaré que la financiaciéon
para el VIH se gestiona a nivel del condado, no de
la ciudad, y enfatizé que cualquier preocupacion
sobre los servicios debe ser documentada
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formalmente a través de las politicas de quejas de
la agencia o formularios Gold Rod. Animo a los
miembros a enviar estos formularios, ya que esto
permite al condado y al HPG rastrear y atender las
quejas. Aseguro a los miembros que nadie podria
enfrentar represalias por plantear problemas y
ofrecio su apoyo y el de Johneisha en el proceso.
e < Un miembro compartié que ha sido parte de
MCAP desde 1998 y ha recibido un apoyo
constante y solido. Enfatizé que MCAP ha sido
especialmente valioso para las madres con nifos.

e Revision y aprobaciéon
del orden del dia de
la reunion

La agenda para el 15 de septiembre de 2025 fue
aprobada por consenso tal como se presento.

e Revision y aprobacién
del acta de la reunién

El acta del 17 de julio de 2025 fue aprobada por
consenso tal como se presento.

e Discutir las
oportunidades/actuali
zaciones de
capacitacion para
2025

Noviembre: Actualizaciones sobre MediCal
Diciembre: Presentacién de autocuidado y fiesta
navidena

e \Viejos negocios

Ninguno

e Nuevos negocios

a. a. Presentacion:
Shamine Linton
Fundadora/CEOQO,
Sharia’s Closet

Shamine Linton present6 sobre Sharia’s Closet y
discutiod lo siguiente:

* Quiénes somos, qué hacemos y nuestro porqué
* Los rostros de Sharia’s Closet

* Ubicaciones de Sharia’s Closet

» Organizaciones que remiten

* Formas de apoyar

* Necesidades continuas

* Necesidades de la comunidad

* Llamado a la accion

Entrega de donaciones: 6244 El Cajon Blvd Ste #5
San Diego, CA 92115. Lunes a sabado, 9AM-4PM.
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La ropa debe lavarse y separarse por género/tipo de
prenda.

Contactenos: info@shariascloset.org o 619-808-
4979

b.

Presentacion:
Erin Moore,
Analista de
Proyectos,
Division de
Ciencias de la
Prevencion,
Universidad de
California, San

Erin Moore presenté sobre lvy Study: Intervencion
para la Supresion Virologica en Jovenes
e Probar una intervencion basada en tecnologia
-Consejeria por video
-Aplicacion mHealth “WYZ”
* Criterios de Inclusién:
- Edad de 18 a 29 afios
- 3 meses desde el diagnostico de VIH
-Carga viral >20 copias/mL en el ultimo afo,

Francisco excluyendo los 3 meses posteriores al diagndstico
inicial
o Hablar inglés
o Vivir y recibir atencion en California
« Actividades: maximo $470-530 durante 12 meses
Como Registrarse
Llamar/enviar mensaje de texto al 415-735-1507 (L-V,
9a-5p)
Enviar correo electrénico a
ivy@ucsf.eduhttps://ivy.ucsf.edu/how-sign
e Reportes
a. Discusion en e Apoyar a los jovenes en la comunidad afectados
grupo sobre por el VIH o que viven con él. Brindar orientacion y
mujeres y

jovenes fuera del
cuidado

cuidado a quienes se sienten confundidos o
inseguros.

e Muchos jovenes recién diagnosticados
desconocen los servicios disponibles, por lo que el
compromiso temprano, el apoyo cara a caray la
construccion de confianza son cruciales para
mantenerlos conectados con la atencion.

e Un padre mencioné a su hijo de 27 afos con VIH
y paralisis cerebral que lucha contra la
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desesperanza y la resistencia a la atencion, lo que
resalta las preocupaciones sobre el bienestar
emocional de los jévenes.

a. VIH - Grupo de
Planificacion del
VIH (HPG)

¢ Reunién de Planificacion Regional Norte:
10 de octubre de 11 a.m.a 1 p.m. en 649 W
Mission Rd, Escondido, 92025.

e Premios Truax: La convocatoria de
nominaciones esta abierta hasta el 5 de
octubre. La ceremonia se llevara a cabo el 1 de
diciembre de 3 a 5 p.m.

e Boletin HPG: Suscribete para recibir
actualizaciones sobre eventos comunitarios,
estudios de investigacion y anuncios de
reuniones de HPG. Correo electronico
HPG.HHSA@sdcounty.ca.qov .

b. Ryan White Parte
D

e Las experiencias individuales y las voces de la
comunidad a menudo no llegan a los
responsables de la toma de decisiones,
creando brechas entre las necesidades y los
servicios disponibles a pesar del
financiamiento. Existe la necesidad de
colaboracion para mantener y mejorar el
sistema de atencion en general.

e Shannon agradecio a todos por estar aqui hoy
para compartir sus historias y expresar sus
preocupaciones.

c. Investigacion

i.  Grupo de Ensayos
Clinicos sobre el
SIDA (ACTG)/
Centro de
Investigacion
Antiviral (AVRC)

e Estudio de prevencion del VIH: (16 afos en
adelante, todos los géneros) inyeccion de
lenacapavir una vez al ano.

e La lista de espera esta abierta y si estas
interesado contacta a Marvin Hanashiro.

ii. Programa de
Investigacion
Neuroconductual
del VIH (HNRP)

Ninguno.

iii. Programa para
Madres, Nifios y

e Estudio UPLIFT: Enfocado en actitudes hacia
la lactancia materna mientras se vive con VIH.
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Adolescentes
(MCAP)

Para personas embarazadas,
independientemente de si planean amamantar.
e Oportunidad de Aprendizaje en
Investigacion sobre VIH:
- Enlinea através de YouTube en
Saveaidsresearch.org
- 16/9 de 8AM a 8PM

iv.  Centro Oncoldégico
Moores de UC
San Diego

13. Anuncios

e La presidencia queria desear un viaje seguro
para el retiro anual, donde las damas de
Christie’s Place van a ir a Camp Julian.

e Conferencia de Voz de Mujeres el sabado 7
de marzo de 2026. Centro Crown Plaza en
Mission Valley. La inscripcion comenzara a
principios de 2026.

e Programa Juvenil MCAP Buscando Seguridad

para individuos que han experimentado uso de
sustancias o trauma. jmora@health.ucsd.edu

e 19 de octubre de 11 a.m. a 3 p.m. espectaculo
de drag en The Rail como recaudacion de
fondos para MCAP.

e Fiesta del Vestido Rojo el 4 de octubre.
Recaudacion anual de fondos para el VIH. Ha
recaudado mas de 400 mil en los ultimos 10
afnos.

e Manifestacion PAP de UCSD para que las
personas obtengan pruebas de Papanicolaou
gratuitas y se proporcionara cuidado de nifios
el 14 de octubre; necesita hacer una cita a
través de UCSD.

14. Fecha de la proxima
reunion

Proxima reunion de asociacion de CARE-

Lunes, 17 de Noviembre, 2025

Ubicacion en persona: Southeastern Live Well Center
5101 Market Street, San Diego, CA 92114 (Tubman
Chavez Room A), y a través de Zoom

15. Aplazamiento

La reunion se levanto a las 12:51pm.
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