Mantente
Inrormaao

jAlinhalar este gas sin
olor puede impedir que 's
el oxigeno llegue al
celebro en sequndos!

A

LIVE WELL
SAN DIE GO




® éSabi ?
@ ¢Sabias que..."

‘El uso recreativo del Oxido Nitroso esta
aumentando entre los adolescentes!

» EIN, O pude danar el * Las personas de entre 15
celebro, los nervios y y 24 anos representan

afectar la salud de la mas del 70% de todas las
sangre.’ visitas a urgencias
relacionadas con el N.O 2

Fuentes: 1) Agencia de Atencion Médica del Condado de Orange,
2) Datos de vigilancia sindromica del Condado de San Diego



cQueée deben saber
los padres?

El N,O tiene varios nombres:

ExoticWhip
Miami Magic

Whippets Laughing Gas
Whippits NOS

Whip-Its Galaxy Gas Funky Balls

ELN,O se puede inhalar mediante:

Glob Dispensadores de Boquillas de
OR0S crema batida cartucho

Fuentes: Agencia de Atencion Médica del Condado de Orange,
Campana Whippet Wipeout



Inicia la
conversacion

* Presta atencion a los articulos que
compran tus hijos adolescentes,
especialmente en tiendas en linea.

Hablemos
sobre N,O
juntos.

« Habla con tu adolescente sobre
los efectos nocivos del uso
recreativo de N.O.

 Puedes encontrar apoyoy
recursos adicionales en:

la Linea de Acceso y Crisis
de San Diego (9-8-8).

PARA MAS INFORMACION
bit.ly/KnowN20






