COUNTY OF SAN DIEGO

CODSIGA XISAABTA XOGTA
CAAFIMAADKA EE DHAWRSAN

HEALTH AND HUMAN SERVICES AGENCY

Waxaad codsan kartaa Xisaabta Shaacinnada lagu sameeyay diiwaankaaga. Waxaan
kula soo xiriiraynaa lixdan (60) maalmood gudahood marka aan helno codsigaaga.

XOGTA MACMIILKA

MAGACA UGU DANBEEYA: MAGACA KOOWAAD: XARAFKA KOOWAAD EE
MAGACA DHEXE:

LAMBARKA KIISKA: SSN: TAARIIKHDA DHALASHADA:

SIDEE AYAAN KUGULA SOO XIRIIRAYNAA?

LAMBARKA TALEEFANKA: | CIWAANKA: MAGAALLADA/GOBALKA: | KOODHKA BOOSTADA:

HADDII AAD TAHAY MACMIIL:

DAABAC MAGACAAGA: SHEEG XIRIIRKA KAALA DHEXEEYA MACMIILKA:

SIDEE AYAAD DOONAYSAA INAAD KU HESHO DIIWAANADAADA?
|:| SITooS AH U QAADO |:| BOOSTADA MAREYKANKA |:| QAAB KALE:

XUQUUQDAADA

MUDADA WAKHTIGA: Waxaad xaq u leedahay inaad codsato xisaabta mudada gaarka ah, oo dhan ilaa
lix sano oo ku eg marka aan helno codsigaaga. Sheeg mudada wakhtiga aad dooneyso in lagu siiyo
xisaabtiisa:

QARASHAADKA: Xisaabta Koobaad muddo 12 bilood ah ayaa lagugu siin doonaa bilaash. Haddii
xisaabaad dheeri ah la codsado isla mudada 12 bilood ah gudaheed, waxaa lagaa gaadi karaa
garashkeeda.

XADIYADA XISAABTA: Sharcigu nagama doonaayo inaan ku darno shaacin kasta xisaabta. Tusaale,
waxaa laga yaabaa inaanaan ku darin shaacinnada aad ogolaato, ama kuwa daawaynta gaarka ah, lacag
bixinta, iyo shaqooyinka daryeelka caafimaadka.

SAXIIXA

SAXIIXA: TAARIIKHDA:
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