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 HHSA  مسؤول الخصوصیة في 
M/S W-294 

 85524  ص.ب. 
 92186  سان دییغو، كالیفورنیا 

619-237-8571 
www.cosdcompliance.org 

 حقوقك 
 معلوماتك 

 مسؤولیتنا 

یصف ھذا الإشعار كیفیة استخدام المعلومات الصحیة الخاصة بك والإفصاح عنھا وكیف یمكنك  
 الوصول إلى ھذه المعلومات. 

 یرجى قراءتھ بعنایة.
 

 حقوقك

 عندما یتعلق الأمر بمعلوماتك الصحیة، فإن لك حقوقاً معینة. یشرح ھذا القسم حقوقك وبعض مسؤولیاتنا لمساعدتك:

الحصول على نسخة إلكترونیة أو  
 ورقیة من سجلك الصحي 

یمكنك طلب الاطلاع على أو الحصول على نسخة إلكترونیة أو ورقیة من سجلك الصحي ومن   •
 أي معلومات صحیة أخرى نحتفظ بھا عنك. اسألنا عن كیفیة القیام بذلك. 

یومًا من تاریخ طلبك. قد نفرض رسومًا    30سنقدم لك نسخة من معلوماتك الصحیة، عادةً خلال   •
 معقولة تستند إلى التكلفة. 

 قد تتمكن من الوصول إلى سجلك الصحي من خلال "بوابة المرضى".  •

یمكنك أن تطلب منا تعدیل المعلومات الصحیة الخاصة بك التي تعتقد أنھا غیر صحیحة أو غیر   • اطلب منا تعدیل سجلك الصحي 
 مكتملة. اسألنا عن كیفیة القیام بذلك. 

 یومًا.  60قد "نرفض" طلبك، ولكن في حال رفضنا، فسنوضح لك السبب كتابیاً خلال   •

یمكنك أن تطلب منا التواصل معك بطریقة محددة (على سبیل المثال، ھاتف المنزل أو المكتب)   • طلب مراسلات سریة 
 أو إرسال البرید إلى عنوان مختلف. 

 "سنقبل" جمیع الطلبات المعقولة.  •

اطلب منا تقیید ما نستخدمھ أو  
 نشاركھ 

یمكنك أن تطلب منا عدم استخدام أو مشاركة معلومات صحیة معینة لأغراض العلاج أو الدفع أو   •
 عملیاتنا. 

 لسنا ملزمین بالموافقة على طلبك، وقد "نرفض" طلبك إذا كان من شأنھ التأثیر على رعایتك. •
إذا دفعت كامل تكلفة خدمة أو عنصر رعایة صحیة من جیبك الخاص، یمكنك أن تطلب منا عدم   •

 مشاركة تلك المعلومات لأغراض الدفع أو عملیاتنا مع شركة التأمین الصحي الخاصة بك.
 "سنوافق" ما لم یطلب منا القانون مشاركة تلك المعلومات.  •

http://www.cosdcompliance.org/
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الحصول على قائمة بالأطراف  
 التي شاركنا معھا المعلومات 

الست   • السنوات  الصحیة خلال  معلوماتك  فیھا  التي شاركنا  بالمرات  (كشف)  قائمة  یمكنك طلب 
 السابقة لتاریخ طلبك، ومع من شاركناھا، وسبب مشاركتنا لھا. 

ستشمل القائمة جمیع الإفصاحات باستثناء تلك المتعلقة بالعلاج والدفع وعملیات الرعایة الصحیة،   •
وبعض الإفصاحات الأخرى (مثل تلك التي طلبت منا القیام بھا). سنقدم خدمة محاسبة واحدة  

مجاناً سنویًا، ولكننا سنفرض رسومًا منطقیة على أساس التكلفة إذا طلبت خدمة أخرى في  
 شھرًا.   12غضون  

الحصول على نسخة من إشعار  
 الخصوصیة الماثلِ 

یمكنك طلب نسخة ورقیة من ھذا الإشعار في أي وقت، حتى لو وافقت على استلام الإشعار  •
 إلكترونیاً. سنزودك بنسخة ورقیة على وجھ السرعة. 

إذا منحت شخصًا ما توكیلاً طبیاً أو إذا كان شخص ما ھو الوصي القانوني علیك، فیمكن لھذا   • اخًترَ شخصًا للتصرف نیابةً عنك 
 الشخص ممارسة حقوقك واتخاذ قرارات بشأن معلوماتك الصحیة. 

 سنتأكد من أن لدى ھذا الشخص الصلاحیة ویمكنھ التصرف نیابةً عنك قبل أن نتخذ أي إجراء.  •

قدّم شكوى إذا شعرت بانتھاك  
 حقوقك 

یمكنك تقدیم شكوى إذا شعرت بأننا انتھكنا حقوقك من خلال الاتصال بنا باستخدام المعلومات   •
 . 1الواردة في الصفحة  

یمكنك تقدیم شكوى إلى مكتب الحقوق المدنیة بوزارة الصحة والخدمات الإنسانیة الأمریكیة من   •
  200، أو إرسال خطاب على العنوان:  6775-696-877-1خلال: الاتصال بالرقم  

Independence Avenue, S.W., Washington, D.C. 20201  ،  أو زیارة الموقع
 /www.hhs.gov/ocr/privacy/hipaa/complaintsالإلكتروني  

 لن نتخذ أي إجراء انتقامي ضدك بسبب تقدیم شكوى.  •
 

 معلوماتك 

 كیف نستخدم أو نشارك معلوماتك الصحیة عادة؟ً نستخدم أو نشارك معلوماتك الصحیة عادةً من أجل:

یمكننا استخدام معلوماتك الصحیة ومشاركتھا مع   علاجك 
 مھنیین آخرین یعالجونك. 

: یقوم طبیب یعالجك من مرض ما بسؤال طبیب  مثال
 آخر عن حالتك الصحیة العامة. 

: ما لم تطلب منا عدم القیام بذلك، یجوز لنا  مثال
إدخال معلوماتك في نظام تبادل المعلومات الصحیة  

 )HIE (    حیث یمكن للمھنیین الصحیین الآخرین
 الوصول إلى المعلومات لتنسیق رعایتك. 

http://www.hhs.gov/ocr/privacy/hipaa/complaints
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یمكننا استخدام ومشاركة معلوماتك الصحیة لتقدیم   إدارة منظمتنا
الخدمات وتحسین رعایتك والتواصل معك عند  

 الضرورة. 

: نستخدم المعلومات الصحیة الخاصة بك لإدارة  مثال
 مدى جودة رعایة موظفینا لك. 

یمكننا استخدام ومشاركة معلوماتك الصحیة لإصدار   إصدار فواتیر مقابل خدماتك
الفواتیر والحصول على الدفع من خطط التأمین  

 الصحي أو جھات أخرى. 

: نحن نقدم معلومات عنك إلى خطة التأمین  مثال
الصحي الخاصة بك حتى تدفع تكالیف الخدمات التي  

 تتلقاھا. 

یسُمح لنا أو یطُلب منا مشاركة معلوماتك بطرق أخرى، عادةً بطرق تساھم بأي طرق أخرى یمكننا استخدام أو مشاركة معلوماتك الصحیة؟ 
في الصالح العام، مثل الصحة العامة والبحث العلمي. یتعین علینا استیفاء العدید من الشروط قبل أن نتمكن من مشاركة معلوماتك لھذه 

 www.hhs.gov/ocr/privacy/hipaa/understanding/consumers/index.html الأغراض. لمزید من المعلومات انظر: 

المساعدة في قضایا الصحة  
 العامة والسلامة 

 یمكننا مشاركة معلوماتك الصحیة في حالات معینة مثل: 
 الوقایة من الأمراض  •
 المساعدة في سحب المنتجات من الأسواق •
 الإبلاغ عن التفاعلات السلبیة للأدویة  •
 الإبلاغ عن الاشتباه في إساءة المعاملة أو الإھمال أو العنف الأسري  •

 یمكننا استخدام أو مشاركة معلوماتك لأغراض البحث الصحي.  إجراء الأبحاث

سوف نشارك المعلومات المتعلقة بك إذا تطلبت ذلك القوانین الفیدرالیة أو قوانین الولایة، بما في ذلك مع   الامتثال للقانون 
 وزارة الصحة والخدمات الإنسانیة إذا أرادت التأكد من امتثالنا لقانون الخصوصیة الفیدرالي. 

العمل مع طبیب شرعي أو  
 مسؤول دفن الموتى 

یمكننا مشاركة المعلومات الصحیة مع الطبیب الشرعي أو الفاحص الطبي أو مسؤول دفن الموتى عند وفاة  
 شخص ما. 

التعامل مع تعویضات العمال  
وإنفاذ القانون وطلبات حكومیة  

 أخرى 

 یمكننا استخدام أو مشاركة معلوماتك الصحیة:
 للمطالبات المتعلقة بتعویضات العمال.  •
 لأغراض إنفاذ القانون أو مع مسؤول إنفاذ قانون.  •
 مع ھیئات الرقابة الصحیة للأنشطة المصرح بھا قانوناً.  •
 للوظائف الحكومیة الخاصة مثل الشؤون العسكریة والأمن القومي وخدمات حمایة الرئیس.  •
 یمكننا مشاركة معلوماتك الصحیة استجابةً لأمر قضائي أو إداري، أو استجابةً لأمر استدعاء.  •

، یمكنك إبلاغنا بخیاراتك بشأن ما نشاركھ. إذا كانت لدیك تفضیلات واضحة بشأن كیفیة مشاركة  بالنسبة لبعض المعلومات الصحیة
 معلوماتك في الحالات الموضحة أدناه، فتحدث إلینا. أخبرنا بما ترید منا القیام بھ، وسنبذل قصارى جھدنا لاتباع تعلیماتك.

http://www.hhs.gov/ocr/privacy/hipaa/understanding/consumers/index.html
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في ھذه الحالات، لدیك الحق  
 والاختیار في أن تخبرنا بأن: 

 نشارك المعلومات مع عائلتك أو أصدقائك أو الآخرین المشاركین في رعایتك  •
 نشارك المعلومات في حالة إغاثة من الكوارث. •
 نتواصل معك لأغراض جمع التبرعات.  •
قد تتطلب ھذه المعلومات موافقتك   نشارك معلومات معینة عن علاجك من المخدرات والكحول.  •

 الخطیة قبل أن نتمكن من مشاركتھا مع أي شخص. 
إذا لم تكن قادرًا على إبلاغنا بتفضیلك، على سبیل المثال إذا كنت فاقدًا للوعي، فقد نمضي قدمًا في  

 مشاركة معلوماتك إذا اعتقدنا أن ذلك في مصلحتك الفضلى. 

في ھذه الحالات، لا نشارك  
معلوماتك أبدًا إلا إذا منحتنا إذناً  

 خطیاً 

 لأغراض التسویق.  •
 بیع معلوماتك. لن نقوم أبدًا ببیع معلوماتك.  •
معظم حالات مشاركة ملاحظات العلاج النفسي الخاصة بك. نحن لا نحتفظ بملاحظات العلاج   •

 النفسي. 
  . ) SUD( معظم مشاركاتك المتعلقة بملاحظات الاستشارة الخاصة باضطراب تعاطي المواد المخدرة   •

 ). SUD( نحن لا نحتفظ بملاحظات استشارة اضطراب تعاطي المواد المخدرة  

 
 

 مسؤولیاتنا 

 نحن ملزمون بموجب القانون بالحفاظ على خصوصیة وأمن معلوماتك الصحیة المحمیة.
 سنخطرك على الفور إذا حدث خرق قد یكون قد عرّض خصوصیة أو أمن معلوماتك للخطر. •
 یجب علینا اتباع الواجبات وممارسات الخصوصیة الموضحة في ھذا الإشعار وتزویدك بنسخة منھ.  •
لن نستخدم أو نشارك معلوماتك بخلاف ما ھو موضح ھنا إلا إذا أخبرتنا كتابیاً بأننا نستطیع ذلك. إذا أخبرتنا بأننا نستطیع ذلك،   •

 فیمكنك تغییر رأیك في أي وقت. أبلغنا كتابیاً إذا غیرت رأیك. 
باستخدام معلومات الاتصال الواردة في    HHSAلمزید من المعلومات حول ھذا الإشعار، یرجى الاتصال بمسؤول الخصوصیة في   •

من ھذا الإشعار أو الاطلاع على:    1الصفحة  
www.hhs.gov/ocr/privacy/hipaa/understanding/consumers/noticepp.html 

: یمكننا تغییر شروط ھذا الإشعار، وستنطبق التغییرات على جمیع المعلومات التي نحتفظ بھا عنك. سیكون تغییرات إلى شروط ھذا الإشعار 
 الإشعار الجدید متاحًا عند الطلب، وفي مكتبنا، وعلى موقعنا الإلكتروني.

 . 2026فبرایر    16تاریخ سریان ھذا الإشعار ھو   •

 

http://www.hhs.gov/ocr/privacy/hipaa/understanding/consumers/noticepp.html

	حقوقك

