
متطلبات العمل في برنامج 
CalFresh ابتداءًً من يونيو 2026

ما الذي تحتاج إلى معرفته:

نظرًاً لصدور قانون فيدرالي جديد، واعتبارًاً من يونيو 

 CalFresh 2026، سيُُطلب من بعض مستفيدي برنامج

استيفاء متطلبات العمل.

قد تتأثر بهذه التغييرات إذا:

  • كان عمرك يتراوح بين 18 و64 عامًًا
 • كان لا يوجد لديك طفل دون 14 عامًًا في المنزل

 • كانت لديك قدرة جسدية وذهنية على العمل

كيف سأعرف ما إذا كانت هذه التغييرات 
تؤثر علي؟ 

إذا كان عليك أو على أسرتك استيفاء متطلبات العمل، 

فستتواصل معك مقاطعة سان دييغو بشأن ذلك.

هل لا تزال تحتاج 
إلى مساعدة؟

أو اتصل بمركز خدمة 

 Access عملاء برنامج

 على الرقم:

262-9881 )866( 

امسح رمز الاستجابة السريعة:


