
راه های یافتن منابع غذائی

2-1-1 San Diego تماس به شماره
  211sandiego.org/food با مراجعه به وبسایت	  

شما می توانید منابع غذائی را مشاهده کنید

به شماره 1-1-2 زنگ بزنید  	

Jacobs & Cushman San Diego Food Bank بانک غذائی
  SanDiegoFoodBank.org با مراجعه به وبسایت	  

می توانید محلات توزیع غذا در نزدیکی خود را پیدا کنید.

به این شماره زنگ بزنید 527-1419 )858( 	

 Feeding San Diego برنامه تغذیه سان دیاگو

  FeedingSanDiego.org با مراجعه به وبسایت	  
می توانید محلات توزیع غذا در نزدیکی خود را پیدا کنید.

به این شماره زنگ بزنید 452-3663 )858( 	

 Jewish Family Service برنامه خدمات فامیلی یهودی
	با مراجعه به وبسایت jfssd.org می توانید در مورد   

برنامه های آینده توزیع غذا معلومات بدست آوید.

به این شماره زنگ بزنید 637-3210 )858( 	


