
Làm thế nào để tìm các  
Nguồn Hỗ Trợ Thực phẩm

2-1-1 San Diego
	 Truy cập 211sandiego.org/food để xem thông tin nguồn hỗ trợ.

	 Gọi 2-1-1 

Jacobs & Cushman San Diego Food Bank
	� Truy cập SanDiegoFoodBank.org để tìm thông tin về các 

địa điểm phát thực phẩm gần quý vị.

	 Gọi (858) 527-1419

Feeding San Diego 

	� Truy cập FeedingSanDiego.org để tìm thông tin về các địa 
điểm phát thực phẩm gần quý vị.

	 Gọi (858) 452-3663

Jewish Family Service 
	 Truy cập jfssd.org để biết lịch phát thực phẩm sắp tới.

	 Gọi (858) 637-3210


