
9 de marzo 2023

Condado de San Diego
Reducción de la violencia por
armas de fuego
Foro comunitario sobre resultados
preliminares



Introducciones

Condado de San Diego

 Julie Jeakle, 
Directora de Programas, Grupo de Seguridad
Pública



Introducciones

 Daniel V. Polk, PhD
Asociado de Investigación y Evaluación

Organización de 
investigación comunitaria



Visión General del Proyecto
 Abril de 2022: La Junta de Supervisores autorizó una 

evaluación de necesidades de la comunidad sobre violencia 
por armas de fuego

 La evaluación incluye analizar diferentes tipos de violencia 
por armas de fuego, incluyendo violencia comunitaria, el 
suicidio y la violencia familiar/de pareja

 La participación de la comunidad es el centro del proyecto

 Se continua la colaboración con un Grupo Asesor de 
Reducción de la Violencia Armada

 Al final de la evaluación, se presentarán recomendaciónes
durante la Junta de Supervisores



Métodos y Visión General del Proyecto

 Fuentes de datos secundarios

 Encuestas para la comunidad y para profesionales

 Sesiones de escucha con la comunidad

 Revisión de la literatura



Productos de la Investigación

 Resultados preliminares: 3 foros comunitarios (marzo de 2023)

 Informe final (mayo de 2023)

 Resultados finales: 3 presentaciónes comunitarias (mayo de 2023)



Foros Comunitarios

Fecha Hora Lugar

9 de marzo 6:00 - 7:30 PM Virtual

11 de marzo 2:00 - 3:30 PM 
Jackie Robinson YMCA 

(San Diego)

14 de marzo 6:00 - 7:30 PM
Escondido City Hall 

(Escondido)



Resultados Preliminares

 Fuentes de datos secundarios

 Encuestas para la comunidad y para profesionales

 Sesiones de escucha con la comunidad

 Recomendaciónes



Revisión de 
datos
secundarios



Datos Secundarios

 Posesión de armas

 Muertes relacionadas con armas de fuego

 Hospitalizaciónes relacionadas con armas de fuego

 Servicios médicos de emergencia relacionados con armas de fuego

 Delitos relacionados con armas de fuego 

 Análisis de medios



Datos Secundarios: posesión de armas/seguridad

Arma(s) en casa
15.8%

No hay armas en casa
84.2%

Si
7.7%

No
92.3%

¿Usted, mantiene su arma cargada y desbloqueada?

Fuente de datos: California Health Interview Survey



Datos Secundarios: Muertes por armas de fuego

0.1%

0.1%

13.7%

86.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Indeterminado

Accidente

Homicidio

Suicidio

Forma de Muerte por armas de fuego en el Condado de San Diego – 2017 a 
Septiembre de 2022

Source: San Diego County Medical Examiner



Datos secundarios: Muertes por armas de fuego
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Muertes relacionadas con armas de fuego por año – Homicidios y 
suicidios

Número de suicidios por armas de fuego Número de homicidios por armas de fuego

Fuente de datos: San Diego County Medical Examiner
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Homicidios relacionados con armas de fuego  
por raza (2017-2021)

Número promedio de homicidios

Tasa promedio de homicidios relacionados con armas de fuego

Datos Secundarios: Tasas de mortalidad por 
raza

Fuente de datos : San Diego County Medical Examiner



Datos Secundarios: Tasas de mortalidad por genero
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Suicidios relacionados con armas de fuego
por género (2017-2021)
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Homicidios relacionados con armas de fuego 
por género (2017-2021)
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Fuente de datos: San Diego County Medical Examiner



Datos Secundarios: Tasas de mortalidad por edad
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Suicidios relacionados con armas de fuego  
por edad (2017-2021)
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2.5 5.6 14.8 6.4 3.4

0.4

1.1

1.7

0.8
0.7

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

1.2

1.4

1.6

1.8

2

0

50

100

150

200

250

0-14 15-24 25-44 45-64 65+

Ta
sa

 d
e 

 p
ro

m
ed

io
 d

e 
ho

m
ic

id
io

s  
re

la
ci

on
ad

os
 co

n 
ar

m
as

 d
e 

fu
eg

o 
po

r c
ad

a 
10

0,
00

0

Pr
om

ed
io

de
 su

ic
id

io
sr

el
ac

io
na

do
sc

on
 a

rm
as

de
 

fu
eg

o

Homicidios relacionados con armas de fuego  
por edad (2017-2021)

Número promedio de suicidios

Tasa promedio de suicidios relacionados con armas de fuego

Fuente de datos: San Diego County Medical Examiner



Datos Secundarios: Tasas de mortalidad por ciudad
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Suicidios relacionados con armas de fuego  por ciudad (2017-2021)

Número promedio de suicidios Tasa promedio de suicidios relacionados con armas de fuego

Fuente de datos: San Diego County Medical Examiner



Datos Secundarios: Tasas de mortalidad por ciudad
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Homicidios relacionados con armas de fuego  por ciudad (2017-2021)

Número promedio de homicidios Tasa promedio de homicidios relacionados con armas de fuego

Fuente de datos: San Diego County Medical Examiner



Datos Secundarios: Tasas de hospitalización
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Tasas de hospitalización relacionadas con armas de fuego por año

Número de hospitalizaciones relacionadas con armas de fuego

Tasa de hospitalizaciónes relacionada con armas de fuego por cada 100,000

Fuente de datos: County Health & Human Services Agency



Datos Secundarios: Tasas de hospitalización 
por raza
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Tasas de hospitalización relacionadas con armas de fuego por raza (2016-2020)

Average Number of Firearm-Related Hospitalizations Average Firearm-Related Hospitalization Rate per 100,000

Fuente de datos: County Health & Human Services Agency



Datos Secundarios: Tasas de hospitalización por 
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Tasas de hospitalización relacionadas con armas de fuego por género (2016-

2020)

Número promedio de hospitalizaciones Tasa promedio de hospitalización por cada 100,000

Fuente de datos: County Health & Human Services Agency



Datos Secundarios: Tasas de hospitalización por edad
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Tasas de hospitalización relacionadas con armas de fuego por edad (2016-

2020)

Número promedio de hospitalizaciones relacionadas con armas de fuego

Tasa promedio de hospitalización relacionada con armas de fuego por cada 100,000

Fuente de datos: County Health & Human Services Agency



Datos secundarios: Servicios médicos de emergencia

Fuente de datos: County of San Diego Emergency Medical Services



Datos Secundarios: delitos con armas de fuego
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Tasas de delitos relacionados con armas de fuego por año

Número de delitos relacionados con armas de fuego Tasa de delitos relacionados con armas de fuego

Fuente de datos: Automated Regional Justice Information System



Datos Secundarios: Tasas de crimen por raza
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Tasas de delitos relacionados con armas de fuego por raza de sospechoso (2017-
2021)

Número promedio de delitos relacionados con armas de fuego

Tasa promedio de delitos relacionados con armas de fuego por cada 100,000

Fuente de datos: Automated Regional Justice Information System



Datos Secundarios: Tasas de crimen por ciudad
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Tasas de delitos relacionados con armas de fuego por ciudad (2017-2021)

Número promedio de delitos relacionados con armas de fuego Tasa promedio de delitos relacionados con armas de fuego

Fuente de datos: Automated Regional Justice Information System



Datos Secundarios: Tasas de crimen por ciudad

Fuente de datos: Automated Regional Justice Information System



Datos Secundarios: Análisis de medios

Suicidio
10.8%

Homicidio
89.2%

Informes de los medios

Suicide
85.1%

Homicide
14.9%

Datos del médico forense

Fuentes de datos: The Gun Violence Archive



Datos Secundarios: Análisis de medios
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Datos Secundarios: Mensaje para llevar
 Hay un promedio de 27 homicidios con armas de fuego y 155 suicidios por año (2017 –

septiembre de 2022)

 La mayoría de las muertes por armas de fuego son a causa del suicidio (86.1%), y
homicidios (13.7%)

 Tasas más altas de suicidio con armas de fuego: hombres; Blanco, "otra" raza y nativo 
americano; Edades 65+ y 45-65

 Tasas más altas de homicidios con armas de fuego: hombres; Nativos americanos, 
negros/afroamericanos y "otras" razas; Edades 25-44 y 15-24

 Las ciudades con las tasas más altas de muertes / lesiones por armas de fuego se 
encuentran en Lemon Grove, El Cajón, Vista y National City

 Las muertes por armas de fuego han disminuido ligeramente; Las lesiones y los delitos 
han aumentado



Encuestas
comunitarias y 
profesionales



Encuesta de Evaluación
 Encuesta comunitaria (todos los residentes del condado)

 Encuesta profesional (todos los profesionales que trabajan en el condado)



Encuesta Comunitaria: Demografía

 1,181 Participantes

 15% Hispano

 50% Hombres

 72%  Participantes
con educación
universitaria o superior
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Encuesta Comunitaria: Impactos sobre la Violencia con 
Armas de Fuego
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Encuesta Comunitaria: Perpetradores de la violencia con armas de 
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Encuesta Comunitaria: Impactos de la Violencia con 
Armas de Fuego

 El 17% ha 
conocido 
personalmente a 
alguien que ha 
sido herido o 
matado a causa de 
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Encuesta Comunitaria: Arma de Fuego en el Hogar 
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*Encuesta de entrevista de salud de California: 15.8% reportó una arma de fuego en el hogar
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Encuesta Comunitaria: Defensa Personal
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Encuesta Comunitaria: Defensa Personal
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Encuesta Comunitaria: Preocupación por Violencia con Armas 
de Fuego
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Encuesta Comunitaria: Preocupación por Violencia con Armas 
de Fuego
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Encuesta Comunitaria: Reducción de Violencia con Armas de Fuego

63.0%

65.0%

67.0%

71.0%

71.0%

73.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Programas después de la escuela/para jóvenes

Entrenamiento general en seguridad de armas de fuego

Consejería/tratamiento para el uso de sustancias

Programas de prevención de pandillas

Consejería en salud mental

Centro/servicios de apoyo para la violencia doméstica

Servicios/Programas más necesitados



Encuesta Profesional: Demografía
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Encuesta Profesional: Profesiones
 23% Empleado por el condado

 68% Proporciona servicios
directos

Tipos de trabajo de violencia 
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Encuesta Profesional: Necesidades de Profesionales
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Encuesta Profesional: Interacción con 
Cliente/Paciente
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Encuesta Profesional: Reducción de Violencia con 
Armas de Fuego
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Encuesta Profesional: Preocupación por la Violencia con Armas 
de Fuego
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Encuestas del Condado: Conclusiónes
Encuesta Comunitaria
 Sobremuestra de residentes blancos, no hispanos y educados con armas en casa
 17% ha conocido personalmente a alguien que ha sido herido o muerto por un arma 

de fuego
 Recursos mejor calificados: Centro / servicios de apoyo para la violencia doméstica, 

asesoramiento de salud mental y programa de prevención de pandillas

Encuesta Profesional
 El 20% dijo que estaban "algo"  o  "muy incómodos" con preguntar a los clientes / 

pacientes sobre las armas.
 Recursos mas necesitados para profesionales: referencias de tratamiento de salud 

mental, capacitación para reducir la escalada de conflictos, orientación sobre la 
identificación de personas en riesgo de violencia armada



Sesiones de 
Escucha



Sesiones de Escucha
 Definición del problema

 Causas de violencia con armas de fuego

 Soluciones para reducir la violencia con armas de fuego

 Temas de las sesión de escucha con residentes de edad juvenil



Sesiones de Escucha: Definición del Problema

 La violencia con armas de fuego es motivo de preocupación (n = 17)
“Cuando estás respondiendo a alguien en una situación de crisis [cuando alguien se suicida o 
cuando alguien está en una relación abusiva], la presencia de un arma es siempre el peor de 

los casos".

-Residente del condado

 Centrarse en toda la violencia, no en "violencia con armas de fuego" (n = 20)
“Necesitamos definir lo que ... El problema es [de] la violencia con armas de fuego en nuestra 
comunidad. La razón es porque las armas por sí mismas, no dañarán a nadie. Se necesita un 

dedo para apretar el gatillo."
-Residente del condado



Sesiones de Escucha: Definición del Problema
 Violencia de pandillas o violencia en la comunidad (n = 17)

 Impactos en la juventud (n = 11)
"[La violencia de pandillas es] algo que [está] afectando a nuestra comunidad, está 

afectando a nuestras familias, está afectando a nuestros hijos, y necesitamos soluciones. 
Tiene que parar. Nuestros hijos necesitan que se les permita vivir y crecer... . Para ser 

honesto, es devastador. Tenemos que hacer algo al respecto. "
-Residente del condado

 Suicidio (n = 13)

 Violencia doméstica y de pareja (n = 5)

 Falta de confianza/no sentirse seguro con la aplicación de la ley (n = 4)



Sesiones de Escucha: Causas
 Salud mental (n = 17)

"[Si] hablamos con los jóvenes, y...  empiezan a confiar en uno...  Te dirán lo enojados, o lo 
molestos, o lo disgustados que están con la situación en la que viven, la situación en la que 
están creciendo... . Espero que el plan del condado, del gobierno, de la comunidad, sea que 
necesitamos hacer triaje como lo haríamos con cualquier comunidad que haya pasado por 
una guerra ... . Necesitamos hacer triaje con nuestros jóvenes, en las escuelas, fuera de las 

escuelas. Necesitamos descubrir cómo ayudarlos en lo mental, físico y espiritual porque hay 
una brecha en este momento. " 

-Residente del sureste de San Diego

 Falta de apoyo familiar o social (n = 12) 
 Acceso illegal a armas de fuego (n = 18) 



Sesiones de Escucha: Soluciones

 Tutoría juvenil ( n = 11) y apoyo a los jóvenes (n = 11)

 Financiación para organizaciones comunitarias (n = 16)

"Voy a comenzar con el remate, y eso es dinero. Se necesita dinero para corregir algunas de 
estas deficiencias. Cuando hablamos de cómo son las escuelas...  bajo rendimiento, cómo ...  

los programas para los jóvenes no pueden hacer lo que tienen que hacer porque están 
inundados de tantas víctimas diferentes de violencia que simplemente no pueden ayudarlos 

a todos.  con sus servicios envolventes... . Esas personas que vinieron de medios muy 
limitados ... . Ahí es donde parte de ese dinero necesita fluir. “

-Residente del norte del condado



Sesiones de Escucha: Soluciones

 Aplicación de las leyes existentes (n = 9)
"Creo que el condado, en primer lugar, necesita salir de pensar que necesitamos más leyes 
relacionadas con las armas porque California ya es muy regulada (con este tipo de l eyes). 

Esas leyes podrían ser aún más efectivas si procesan adecuadamente a los delincuentes que 
violan esas leyes. " -Residente del condado 

 Tema relacionado: Apoyo a los derechos de armas (n = 14)
"Vengo a ustedes como alguien cuya familia ha sido afectada personalmente por la 

violencia armada, sin embargo, estoy aquí hoy para expresar mi apoyo a el derecho de
tener en posesión las armas. " -Residente del condado



Sesiones de Escucha: Soluciones

 Escepticismo o crítica del estudio de reducción de violencia con armas de fuego 
(n = 11) 
"Tuvimos un estudio de disparidad en nuestra comunidad hace 20 años, y recientemente 
tuvimos los mismos estudios de disparidad que no cambiaron nada ... . El racismo es un 

problema de salud [pública], pero no pusieron dinero detrás de la resolución. ¿Cómo 
confiamos en que este [estudio] va a reunir lo que la comunidad está saliendo esta noche 

para ver un cambio en su disparidad, un cambio en sus recursos? "
-Residente del sureste de San Diego



Sesiones de Escucha para Jóvenes

 Afectados personalmente por la violencia con armas de fuego (n = 10)

 Desensibilización a la violencia armada (n = 5)

 Impactos en la salud mental (n = 4)

Necesidad de hablar / involucrar el tema (n = 10)
“Simplemente siento que tener un lugar en la mesa es necesario [para los jóvenes]. Los 

adultos dirán: 'Oh, es mi hijo allí. ' Eso es como si estuvieran [jugando] para... la multitud. 
Somos nosotros ahí. ¿Por qué somos lo suficientemente maduros como para estar 

preparados para la idea totalmente real de ser asesinados en la escuela, pero no somos lo 
suficientemente maduros como para poder hablar sobre un tema [para el cual] nuestras 

vidas se encuentran de manera realista en la balanza? "
-Estudiante de secundaria



Sesiones de Escucha: Mensajes para llevar
 Problema mayor: violencia de pandillas; impactos en los jóvenes; suicidio; 

violencia doméstica

 Causas: Salud mental; falta de apoyo social/familiar; acceso ilegal a armas de 
fuego

 Soluciones: Apoyo a los jóvenes; financiación para organizaciones 
comunitarias; hacer cumplir las leyes existentes

 Comentarios de los jóvenes: Afectados personalmente por la violencia con 
armas de fuego; enfoque en la salud mental; necesidad de involucrarse / hablar 
sobre el tema



Prácticas
Recomendadas



Recomendaciónes

 Revisión de la literatura (estudios anteriores relacionados con la reducción de la 
violencia armada)

 Colaboración con el Grupo Asesor del Condado y la comunidad



“Recomendaciónes" – Suicidio

 Promoción de recursos de salud mental

 Promoción del almacenamiento seguro



Recomendaciónes – Violencia Doméstica

 Centros de apoyo para sobrevivientes y familias

 GVROs (Órdenes de restricción de Violencia con armas de fuego)

 Protocolos/evaluaciones para identificar a las víctimas



Recomendaciónes – Violencia en la Comunidad

 Intervención/interrupción de la violencia

o Alcance en la calle/mediación de conflictos

o Tutoría y apoyo a los jóvenes

 Intervención de violencia hospitalaria

o Dar orientación y servicios sociales



Gracias
 Informe final: Mayo de 2023

 Presentaciónes para la comunidad: mayo de 2023

Si tiene preguntas, por favor envíe un correo electrónico; Daniel Polk  
dpolk@HARCdata.org/

mailto:dpolk@HARCdata.org/
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